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АДМИНИСТРАЦИЯ ПЕРВОМАЙСКОГО РАЙОНА АЛТАЙСКОГО КРАЯ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
	

	   25.04.2014
	№
	857

	г.  Новоалтайск

	

	О проведении военно - спортивной игры «Зарница»
	
	

	
	


В целях совершенствования системы патриотического воспитания граждан в Первомайском районе, формирования позитивного отношения общества к военной службе и положительной мотивации у молодёжи допризывного возраста относительно    прохождения    военной    службы    по    контракту    и   по   призыву п о с т а н о в л я ю:

         
1. Провести на базе МБОУ  «Березовская СОШ» 17 мая 2014 года военно - спортивную игру «Зарница» среди команд  обшеобразовательных школ Первомайского района.

          2. Утвердить Положение о военно - спортивной игре «Зарница» среди команд  общеобразовательных школ Первомайского района (прилагается).

          3. Утвердить состав организационного комитета по подготовке и проведению военно - спортивной игры «Зарница» среди команд  общеобразовательных школ Первомайского района (прилагается).

  4. Рекомендовать директорам  общеобразовательных школ района принять меры по организации подготовки, доставке команд к месту проведения   военно - спортивной игры «Зарница» и обратно, обеспечению безопасности и сопровождения детей в пути следования. 

           5. Председателю комитета по образованию (Киселев В.С.) обеспечить участие команд  общеобразовательных школ Первомайского района в военно - спортивной игре «Зарница», обеспечить озвучивание и торжественное открытие и закрытие военно - спортивной игры «Зарница»,  организовать питание участников игры, организовать проведение конкурсной программы игры и награждение призеров игры.

          6. Начальнику отдела по работе с молодежью, физкультуре и спорту (Григорьев В.Н.) обеспечить проведение спортивных этапов военно - спортивной игры «Зарница».

           7. Рекомендовать КГБ УЗ «Первомайская ЦРБ имени А.Ф. Воробьёва» (Белоцкая Н.И.) обеспечить медицинское обслуживание участников и гостей мероприятия.

   8. Рекомендовать:
           -  Отделу МВД России по Первомайскому району  (Бочарников М.М.) – обеспечить порядок и охрану правопорядка в местах проведения военно - спортивной игры «Зарница»;

    -  29 ПЧ-3ОФПС и 113 ПЧГПС (Зубцов В.В.) - обеспечить соблюдение противопожарной безопасности в местах проведения военно - спортивной игры «Зарница».
           9. Редакции районной газеты «Первомайский вестник» (Гулина Е.А.)  - освещать ход подготовки и проведения районной военно - спортивной игры «Зарница».
           10. Настоящее постановление разместить на интернет-сайте (www.perv-alt.ru.) и информационном стенде администрации Первомайского района.

   11. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на заместителя главы администрации района по социальным вопросам Гаврилова В.В.
Глава администрации района                                                                                      А.В. Рубцов
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                                                                                                  Утверждено
                                                                                                  Постановлением администрации

                                                                                                  Первомайского района

                                                                                                  от «_25_»_апреля 2014  №_857_
СОСТАВ

организационного комитета по подготовке и проведению военно - спортивной игры «Зарница» среди команд  общеобразовательных школ Первомайского района.

Председатель оргкомитета: Гаврилов В.В. - заместитель главы  администрации

                                                                            Первомайского района по  социальным вопросам.

Члены оргкомитета:           Абаноков Р.К.  -      начальник отдела по делам ГО и ЧС администрации
                                                                                Первомайского района.

                                              Киселев В.С.  -        председатель комитета по образованию

                                                                                администрации Первомайского района                              
                                             Воробьёв В.А. -        заместитель главного врача  КГБ УЗ                                                                              
                                                                                «Первомайская ЦРБ имени
                                                                                А.Ф Воробьёва.» (по соглосованию) 

                                              Григорьев В.Н -      начальник отдела по работе с молодёжью,

                                                                                физкультуре и спорту администрации
                                                                                Первомайского района.      
                                             Пирогов Е.А. -          заместитель начальника полиции ОМВД России

                                                                                по Первомайскому району подполковник  полиции.

                                                                                (по согласованию).                       
                                             Рогов Д.В.       -         начальник 29-го ПЧ 3-го ОФПС

                                                                                (по согласованию).
                                                                                              Утверждено
                                                                                              Постановлением администрации

                                                                                              Первомайского района

                                                                                              от «25_» _апреля___  2014  №_857_
ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении военно - спортивной игры «Зарница» среди команд  общеобразовательных школ Первомайского района.

Общие положения:

Военно-спортивная игра «Зарница» проводится с целью совершенствования системы патриотического воспитания, обеспечивающей формирование у молодежи Первомайского района прочных основ патриотического сознания, чувства верности долгу по защите своего Отечества, готовности к выполнению конституционных обязанностей; содействия становлению активной гражданской позиции у современной молодежи. 

Задачами военно-спортивной игры выступают:

– совершенствование  системы патриотического воспитания;

– формирование чувства ответственности, гражданского долга, высоких этических принципов и духовного единства молодежи;

– воспитание готовности к достойному и самоотверженному служению обществу, своей стране, выполнению обязанностей по защите Отечества; 

– подготовка юношей к службе в Вооруженных Силах РФ;

 – развитие инициативы, самостоятельности мышления, способности к критическому анализу событий военно-политической истории; 

– создание атмосферы товарищеской взаимопомощи и выручки; 

– психологическая подготовка к преодолению трудностей, выработка навыков и способности действовать в экстремальных ситуациях; 

– физическое совершенствование, военно-прикладная и техническая подготовка подростков; 

– воспитание ответственного отношения к учебе, общественной и трудовой активности, формирование высоких нравственных качеств: инициативы и самодеятельности, сознательной дисциплины, товарищества и дружбы, коллективизма, воли, смелости, находчивости, выносливости;

– углубленное изучение молодежью истории Отечества, истории российской армии;

–  обмен опытом по военно-патриотическому воспитанию детей и подростков Первомайского района;

– инструктивно-методическая подготовка, повышение квалификации руководителей патриотических объединений школьников;

- выявление сильнейшей команды района для участия в краевой военно-спортивной игры «Зарница».

Время и место проведения

        Военно - спортивная игра «Зарница» проводится  17 мая 2014 года на базе   Березовской СОШ. Начало игры 10-00. Заседание судейской коллегии 9-30.

Участники

В Игре принимают участие команды общеобразовательных учреждений.

              Для участия в игре допускаются юноши и девушки 13 - 15 лет, имеющие медицинский допуск и необходимую подготовку для участия в Игре. Состав отряда: 11 человек, из них 8 юношей и 3 девушки. Каждая команда сопровождается 2-мя руководителями. Возраст участников определяется по количеству полных лет на 17 мая  2014 года.

 Условия допуска участников к соревнованиям

        В мандатную комиссию соревнований по факту прибытия представляются следующие документы:

1. Заявка установленного образца (Приложение 2), заверенная печатью и подписанная руководителем направляющей организации, включающая адрес учреждения, контактные данные руководителя,   медицинский допуск участников (в 2 экземплярах: в печатном виде + экземпляр в электронном виде, в формате Word);

2. Приказ об ответственности за жизнь и здоровье детей;

3.  Копия Свидетельства о рождении 
4.Справка о проведении инструктажа по технике безопасности (Приложение 3); 

5. Личное и командное снаряжение (Приложения 4).


Команды,  нарушившие условия допуска участников к соревнованиям не допускаются!

Изменения в составе команды по половозрастному  признаку  ведут к дисквалификации команды.

Предварительная заявка (Приложение 2) команды на участие в Игре от школ района, заверенная директором образовательного учреждения, формате Word по адресу: cvrolesy@mail.ru  .

Программа Игры  (Приложение 1)
1. Конкурс «Ратные страницы истории Отечества» 

2. Конкурс «Защитник Отечества»

3. Конкурс «Визитная карточка отряда»

4. Соревнования по огневой подготовке

5. Соревнования по строевой подготовке

6. Соревнования «Бег с преодолением армейской единой полосы препятствий в составе подразделения»

7. Соревнования по общефизической подготовке

8. Тропа разведчика

Подведение итогов и награждение победителей

Командный зачет.

        Победитель и призеры Игры определяются по наименьшей сумме мест, занятых командой в отдельных видах соревнований и конкурсов. Команда, не участвующая в каком-либо соревновании или конкурсе, занимает места после команд, которые приняли участия во всех соревнованиях и конкурсах.

Победители и призеры награждаются  грамотами и ценными призами.

Личный зачет.

           Оргкомитет и Главная судейская коллегия оставляет за собой право выбора присуждения поощрений в личном зачете по отдельным видам соревнований.
Приложение 1
Условия проведения конкурсов и соревнований

Конкурсная программа

1.Конкурс «Ратные страницы истории Отечества» 

Конкурс проходит в виде интеллектуальной игры, участвует вся команда. Участникам предлагается ответить на вопросы, охватывающие знаменательные даты  и полководцев военной истории России:
1. Две осады Севастополя

2. Снятие  блокады Ленинграда

3. Битва за Днепр

За правильные ответы каждой  команде начисляются баллы. Каждый вопрос имеет свою стоимость в зависимости от его сложности. Победителем в конкурсе считается команда, набравшая наибольшее количество баллов. 

2. Конкурс «Защитник Отечества»

Каждому члену команды предлагается ответить на  вопросы, охватывающие 5 направлений конкурса.  При этом участникам предлагается на каждый вопрос три варианта ответа, один из которых правильный. На тестирование каждой команде отводится определенное время. 

1.Основы обороны государства, Вооруженные силы РФ (предназначение, состав, традиции и т.п.);

2.Воинская обязанность и военная служба граждан (подготовка, прохождение службы по призыву и контракту);

3.Общевоинские Уставы (права и обязанности военнослужащих, начальники и подчинённые, сущность воинской дисциплины, обязанности лиц суточного наряда, обязанности караула);

4.Государственная и военная символика – история и современность (сущность и значение государственных символов Российской Федерации – Флага Российской Федерации, Герба Российской Федерации, Гимна Российской Федерации, Знамени Победы, Знамен ВС РФ, ВВС РФ, ВМФ РФ и иных видов ВС РФ, Боевых Знамен, Военной Присяги); 

5.Тактико-технические характеристики стрелкового оружия.

За правильные ответы каждому участнику команды начисляются баллы. Победителем в конкурсе считается команда, набравшая наибольшее количество баллов. 

3.Конкурс «Визитная карточка» 
Команда в творческой форме представляет себя, свою территорию, культурные традиции; свои достижения (мероприятия, соревнования, социальные проекты, походы и т. д.) Допускается использование презентаций в формате Power point. Участвует вся команда! Оценивается соответствие тематике, оригинальность, творческий подход, качество выступления. Регламент – не более 5 минут.

Военно - прикладная программа

1.Соревнование  «Бег с преодолением армейской единой полосы препятствий в составе подразделения»

Упражнение № 41, согласно НФП -2001 в ВС. РФ
Стартует вся команда. Снаряжение – противогазы в походном положении у каждого. При выполнении упражнения разрешается взаимопомощь без передачи  противогаза и других предметов экипировки. Форма одежды спортивная (полевая) с длинным рукавом, головной убор. Дистанция 1100м. Условия: пробежать 1000м, затем преодолеть 100 м полосу препятствий (в зависимости от условий полигона):  лабиринт, «болото», забор,  стенку, траншею, преодоление зоны заражения,. Зачет по последнему участнику. Подведение итогов: первенство командное. Победителем считается команда, показавшая наименьшее время прохождения полосы. 

2.Соревнования по общефизической подготовке.

Соревнования включают в себя три этапа. Итоговый результат определяется по наименьшей сумме мест по видам.

Подтягивание на перекладине – упражнение № 3 (НФП - 2001) (юноши)

Вис, хватом сверху; сгибая руки, подтянуться; разгибая руки, опуститься в вис.  Положение виса фиксируется; при подтягивании подбородок выше грифа перекладины.

Комплексное  силовое упражнение  - упражнение № 17 (НФП - 2001) (девушки)
Выполняется в течение 1 мин: первые 30 с - максимальное количество наклонов вперед до касания локтем колен ног из  положения лежа на спине, руки за голову, ноги закреплены (допускается незначительное их сгибание, при возвращении в исходное положение необходимо касание пола лопатками);  вторые 30 с - максимальное количество сгибаний и разгибаний рук в упоре лежа  (тело прямое, руки сгибать до касания грудью пола).

Бег на 100 метров – упражнение №43 (НФП – 2001) (юноши и девушки)


Участвует вся команда. Выполняется с высокого старта по беговой дорожке стадиона или ровной площадке с любым покрытием.

3. Соревнование  по строевой подготовке.

Строевой смотр. Участвует команда (отделение) в полном составе. Форма одежды парадная с головными уборами, оборудованная символикой команды, объединения, Игры.

Действия в составе отделения на месте и в движении. 

Действия команды: построение в 2 шеренги, расчет по порядку в отделении, доклад командира отделения судье о готовности к смотру, ответ на приветствие, ответ на поздравление, выполнение команд: «Равняйсь», «Смирно», «Вольно», «Заправиться», «Разойдись», построение в одну шеренгу, расчет на «первый» - «второй», перестроение из одной шеренги в две и обратно, повороты на месте, размыкание и смыкание в одношереножном строю. Движение строевым шагом, исполнение строевой песни (куплет, припев), изменение направления движения, повороты в движении,  отдание воинского приветствия в движении, ответ на приветствие.

Одиночная строевая подготовка 

Главный судья вида определяет по 2 представителя от команды, которые по командам командира отделения показывают строевые приемы: выход из строя, подход к начальнику, повороты на месте, движение строевым шагом, повороты в движении, отдание воинского приветствия начальник слева и справа, возвращение в строй.

Примечания: все строевые приемы, включенные в программу, выполняются 1-2 раза в соответствии со Строевым Уставом Вооруженных Сил (ВС) РФ. Каждый элемент (прием) программы оценивается по 5-ти балльной системе. Если прием пропущен, не выполнен, или выполнен не по Уставу – ставится оценка «0».Учитываются также дисциплина строя, слаженность выполнения строевых приемов, действия командира. Победителем  считается отряд, набравший наибольшее количество баллов. 
4.Соревнования по огневой подготовке
Соревнования по огневой подготовке состоят из 3 этапов: стрельба из пневматической винтовки, знание тактико-технических характеристик и устройство АКМ (теория), метание гранаты на точность. Участвует отряд в полном составе. Итоговый результат определяется по наименьшей сумме мест по видам. При равенстве баллов приоритетным видом является стрельба.
Соревнования по стрельбе из пневматической винтовки. 

 стрельба ведётся из положения стоя из пневматических винтовок   использующих для нагнетания воздуха пружинный механизм. Участвует весь отряд. Дистанция 10 м. Мишень N6. Количество выстрелов: 3 пробных, 5 зачетных. 

Каждый стрелок выполняет три пробных выстрела из положения стоя (время 3 минуты), после чего осматривает мишень, и выполняет пять зачётных(время 5 минут).  При превышении норматива стрельба прекращается и стрелку засчитываются набранные в зачетное время очки. 

Все действия на огневом рубеже производятся только по команде руководителя стрельб. За нарушение техники безопасности и дисциплины  на огневом рубеже стрелок может быть дисквалифицирован. Представителю команды во время соревнований запрещается находиться на огневом рубеже и пересекать линию исходного рубежа. Стрелку запрещается использовать услуги корректировщика. Команда - победитель определяется по наибольшей сумме набранных очков.
Знание тактико-технических характеристик и устройство АКМ (теория). 

      Участвует вся команда. Каждый участник получает карточку с рисунком одной составной части   АКМ и одним вопросом по тактико-технической характеристике АКМ. Участник называет часть АКМ и отвечает на вопрос. За каждый правильный ответ команда получает 1 балл, за неправильный ответ 0 баллов. Команда - победитель определяется по наибольшей сумме баллов.

Метание гранаты на точность

Метание гранаты РГД-5 (учебной) на точность попадания в  условные круги. Центральный круг – диаметр 1 метр - 3 балла, средний круг – диаметр 2 метра -  2 балла, внешний круг – диаметр 3 метра  – 1 балл. Каждый участник метает три гранаты. Расстояние до цели 25 метров. Положение для метания – стоя. Команда - победитель определяется по наибольшей сумме баллов. При равенстве баллов приоритетный вид – стрельба
5.Тропа разведчика

Предполагает коллективные действия. Возможные этапы: ориентирование на местности, топография, преодоление зоны заражения, оказание доврачебной помощи, преодоление естественных и искусственных препятствий на местности (бревно, бабочка, мышеловка, маятник), организация бивуака, международная кодовая таблица сигналов и т.д. Победителем считается команда, показавшая наименьшее время прохождения дистанции с учетом штрафного времени.

ПРИМЕЧАНИЕ: Условия проведения соревнований могут быть частично изменены Главным судьей Игры и организационным комитетом. Изменения условий доводятся до каждой команды не позднее, чем за 2 часа  до начала вида соревнований. Техническая информация по отдельным видам соревнований вывешивается на доску информации не позднее, чем за 2 часа до начала проведения вида.
Приложение 2

ЗАЯВКА

на участие в Районной военно-спортивной игре «Зарница»

команды «______________________» школы

 ________________________________________________________ 
	№ п\п
	Фамилия, имя (полностью)
	Дата рождения (число, месяц, год)
	Паспорт (№ свидетельства о рождении)
	Домашний адрес
	Школа

Класс
	Допуск врача 

к соревнованиям 

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


Всего допущено к соревнованиям ______ человек.   __________________________

(подпись врача)

Командир _____________________________________________________________

(фамилия, имя полностью)

Руководитель команды __________________________________________


(Ф.И.О. полностью, должность)_________________________________________

Помощник руководителя 

(Ф.И.О.полностью,должность) _____________________________________________________________________________________________________________________________

Дата

Директор ОУ __________________

Печать

Приложение 3
Угловой штамп или типовой бланк

СПРАВКА

Настоящей справкой удостоверяется, что со всеми нижеперечисленными членами команды __________________________________________________________________,

(название команды)

направленными на Районную военно-спортивную игру «Зарница», проведен инструктаж по следующим темам:

1. Правила поведения во время Игры.

2. Меры безопасности во время  движения в транспорте и пешком к месту соревнований.

3. Меры безопасности во время соревнований, противопожарная безопасность.

	№
	Фамилия, имя, отчество
	Личная подпись членов команды, с которыми проведен инструктаж

	1
	
	

	2
	
	

	
	
	


Инструктаж проведен__________________________________________________________

(Ф.И.О. полностью,  должность)

Подпись лица, проводившего инструктаж ____________________________

Руководитель команды ________________________________________________________

(ф.и.о. полностью)

Помощник руководителя ________________________________________________

(ф.и.о. полностью)

Приказом №______   от _____________ назначены ответственными в пути и во время проведения Игры за жизнь, здоровье и безопасность выше перечисленных членов команды.

Печать.                                            

Подпись директора ОУ________________________

Приложение 4
Экипировка команд

Командное снаряжение:
· Знамя (флаг) команды;

· Санитарная сумка - 1 шт. (согласно Приложению 4.1);

·  Винтовка пневматическая использующая для нагнетания воздуха пружинный механизм;
· Блокнот, линейка, карандаш (ручка);

Личное снаряжение:
· парадная, повседневная, спортивная одежда и обувь для соревнований;

· эмблема (нарукавная или нагрудная);

· головной убор;

· противогаз.
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